新乡医学院三全学院大学生理性消费倡议书

亲爱的同学们:
　　大学生寄托着家庭的全部希望，承载着民族的希望，祖国的未来，任重而道远。现代社会的大众媒体利用消费者易受心理暗示的特点试图引导大众消费,而当代大学生恰恰是对时尚非常敏感的一个群体，媒体通过网络广告、横幅、海报、传单等形式向校园传递着大量外界的时尚与消费潮流信息，使得大学生在消费上容易丧失应有的判断力，产生不良消费。

为了指导我院大学生理性消费、科学消费，避免互相攀比现象的发生，同时对于家庭经济较困难的同学能起到避免自卑，避免通过非正常手段取得钱财的可能，逐步使我们培养良好的消费习惯。为此，向同学们发出倡议：

1.理性消费，强化责任意识，作为不具备独立经济能力的我们，仍然需要依靠父母的资助，我们应树立正确的消费观念以及生活观念，切勿攀比消费，俭朴生活。　　

2.消费应从实际出发,摒弃攀比心理，自觉纠正从众消费等错误观念。

3.树立正确的消费观，多参与自力更生的活动，学会判断，不要盲目跟风，合理支配消费。努力提高自己的综合素质。　

4.发扬艰苦奋斗的精神，养成艰苦朴素、勤俭节约的优秀品质。

5.拒绝不良网贷，专注学业，时刻把学业放在第一位，以优异的成绩来回报父母、社会和国家。

6.保护环境，绿色消费，增强可持续的消费理念。

7.遇到困难时，及时向同学、老师、学校寻求支持和帮助。

8.在学习、生活、择业过程中的重大消费，要及时与家人沟通交流，在得到支持认同情况下适度消费。

9.不要过分追求时尚，片面崇尚超前消费，量入为出，收支平衡，不超前、不预支、不借贷。

10.反对过度消费、畸形消费、炫富消费和情感性消费，不追新求异、不追求名牌、不赶时髦，克服享乐主义、拜金主义和虚荣心。

同学们让我们树立正确、科学的消费观，为所有家长卸下不必要的经济负担，促进自身的健康成长!让我们共同努力吧!从现在做起，从你我做起，理性消费，弘扬青春正能量，营造良好的校园氛围！
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